
Paula Scherf                  
Geburtsdatum 17.01.1981
Geburtsort Berlin
Familienstand verheiratet, ein Kind
Wohnort Melatener Weg 37 

50825 Köln
Telefon 0157 5035 49 98
Email paula.scherf@disdanceproject.de
Homepage disdanceproject.de

Ausbildung/ Studium

Abschluss Diplom- Bühnentänzerin 
1999-2003 Studium am Zentrum für Zeitgenössischen Tanz/ 

Hochschule für Musik und Tanz Köln, Dipl. Studiengang Tanz
2003 Stipendium des Goethe- Instituts, Kyoto/ Japan 

Zeitgenössischer Tanz & Tanztherapie (Dr. Marcia B. Leventhal)
1986-1999 Royal Academy of Dancing, Berlin

Schulischer Werdegang

Abschluss: Realschulabschluss
1993-1998 Albrecht Dürer Gymnasium, Berlin
1987-1993 Silberstein Grundschule, Berlin

Spezielle Tätigkeiten

2015/16 Leitung Kulturelle Bildung 
„WYR“  Projekt – Welcome Young Refugees ! Alte Feuerwache Köln e.V.
i.A. des Jugendamts der Stadt Köln, umgesetzt v. Jugendbereich 
Aufgabenfeld: Tag- Betreuung | Organisation und Durchführung: Feste, 
Ausflüge, Reisen | Kommunikation mit Behörden | Clearing | Konzept- und 
Projektentwicklung | Dokumentation | Kulturelle Bildung

2003 Gründung von disdance project gemeinsam mit André Lehnert
• multimediale Bühnenstücke
• experimenteller Film
• kulturelle Bildung
• interdisziplinäre Kunstprojekte
• Verknüpfung von professioneller Kunst und Kulturpädagogik

2010 Gründung TanzStelle Kurse, Workshops, Ferien Camps für Kinder Jugendliche und 
Erwachsene

weitere Kompetenzen

Illustration für in Bühnenstücke eingebundene Videokunst, Werbung, Print & Web, 
animierte Computer Lernprogramme zur Sprachförderung, Parkour- Bewegungskunst im 
urbanen Raum, Butoh, Yoga, Pilates, Autogenes Training, Somatics
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gemeinnützige UG für Kunst und kulturelle Bildung

Paula Scherf: Dipl.- Bühnentänzerin, Choreografin, Schauspielerin, Illustratorin, Dozentin
André Lehnert: Schauspieler, Regisseur, Videokünstler, Dozent

disdance project realisiert seit 2003 Bühnenstücke und Kulturprojekte mit Tanz, Schauspiel und Videokunst 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Ziel ist es, dass Menschen sich näher kommen und die Liebe zur 
Kunst teilen.  In seinen interdisziplinären Projekten schafft d.p. Schnittstellen zwischen Kunst, Kultureller 
Bildung und Soziokultur.
disdance project zeichnet sich durch eine konsequent interdisziplinäre Sicht- und Arbeitsweise aus.
Es beschäftigt sich mit existenziellen Themen des Menschseins. Das Grundmotiv in der Arbeit ist die 
Verantwortung und Gestaltungsmacht des Menschen.
Theater begreift d.p. als Raum, um humanistische Werte in Interaktion zu verhandeln und zu verankern. Zur 
Vergegenwärtigung dieser Gestaltungsräume und -prozesse implementiert d.p. ästhetische Bildung und 
Vermittlung in künstlerische Verfahrensweisen. 
d.p. betreibt eine eigene Produktionsstätte in Köln-Ehrenfeld. Es kollaboriert projektweise mit Künstler:innen 
verschiedener Sparten und Akteuren aus Bildung und Sozialem. Seine Stücke spielt es an verschiedenen 
Theatern und Bühnen. 

Mitgliedschaften von disdance project

ASSITEJ Internationale Vereinigung des Theaters für Kinder und Jugendliche
ABA Fachverband Offene Arbeit mit Kindern und Jugendlichen e.V.
Landesbüro Freie Darstellende Künste NRW
Kultur öffnet Welten Initiative von Bund, Ländern, Kommunen, künstlerischen 
Dachverbänden und AkteurInnen aus der Zivilgesellschaft

Förderer und Partner von disdance project

BMBF | Bundesbeauftragte für Kultur und Medien | MKFFI NRW | MKW NRW |  Diversitätsfonds NRW | NRW Kultur Sekretariat 
Wuppertal | Stadt Köln | Kunststiftung NRW | DTHG | Rheinenergie Stiftung Kultur | Fonds Darstellende Künste e.V. | Landesbüro 
freie Darstellende Künste | e.V. | Bundesverband soziokulturelle Zentren e.V. | Fonds Soziokultur e.V. | LAG Soziokultur NRW e.V.| 
LAG Tanz NRW e.V. | LAG Jungenarbeit NRW e.V. | Allianz  Kulturstiftung |Freundeskreis Heinrich Böll Stiftung e.V. | 
NRW Landesbüro Tanz e.V. | Horbach Stiftung | Deutsche UNESCO Kommission e.V.
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Tanz & Schauspiel | Auswahl
Regie, Choreografie, Tanz, Video, Musik

2022 „Brennen“ (AT) multimediale Inszenierung von disdance project
R/V: André Lehnert | Ch: Paula Scherf 
n.n. Köln, gefördert von Stadt Köln, Ministerium für Kultur und Wissenschaft

2021/22 „Störfall“ Theatrales Gedankenspiel mit Kommentarfunktion von disdance project
R/V: André Lehnert | Ch: Paula Scherf
Theater Tiefrot Köln
eine der 3 Preisträgerinnen des KunstSalon-Theaterpreises

2020/21          „Herakles des Euripides“ – Eine Theatrale Video Installation 
                         Hybrid aus Theater und Videokunst von Hansgünther Heyme & disdance project
                         Rollen: Megara | Lykos | Iris | Lyssa | Bote
                         R: Hansgünther Heyme | V: André Lehnert
                         Theater Tiefrot Köln

seit 2018          „Peppalina Pappelotti“ Tanztheater Miniaturen von disdance project
Tanz Clownerie für Kindergarten Kinder 
R: André Lehnert | Ch: Paula Scherf

2014/15 „Als mein Vater ein Busch wurde und ich meinen Namen verlor“
multimediales TanzTheater von disdance project
Rolle: Toda
R: Paula Scherf/ André Lehnert | Ch: Paula Scherf | V: André Lehnert 
Alte Feuerwache Köln

2012/13 „Und was kommt nach tausend?“ multimediales TanzTheater von disdance project
Rolle: Lisa
R: Paula Scherf/ André Lehnert | Ch: Paula Scherf | V: André Lehnert 
Bühne der Kulturen Köln

2011-2014 „Irgendwie Anders“ multimediales TanzTheater von disdance project
Rolle: Irgendwie Anders
R: Paula Scherf/ André Lehnert | Ch: Paula Scherf | V: André Lehnert 
Bühne der Kulturen Köln | „dynamo“ Junge Tanzplattform Köln | 
Stadthalle Feuchtwangen | Schulzentrum Creglingen | Eckartshausen

 
2010/ 2011 „I see U No.2“ site specific performance von IP Tanz

Ch: Ilona Paszthy | V/ Livestream: André Lehnert
Wachsfabrik/ Köln, Fabrik Heeder/ Krefeld

2009/ 2010 „22,13“  Musiktheater- Passion
R: Cornelia Heger | M: Mark André 
„work in progress“ - Ensemble für Gegenwartsmusik
Radialsystem V/ Berlin

2009 „Eins zwei…“ Tanzstück von IP Tanz
Ch: Ilona Paszthy  | V: Julia Franken | M: Markus Greiner
International Dance Festival Incheon/ Korea
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„I see U No.1“  Tanzstück von IP Tanz
Ch: Ilona Paszthy  | V: André Lehnert/ Guillermo Tellechea | M: Marcus Greiner
Wachsfabrik/ Köln,  Digi Dance Festival/ Luton, GB

2008/ 2009 „Solaris“ (Stanislav Lem) Theaterstück von COOP05 & disdance project
R: Gerhard Roiß  | Ch/ T: Paula Scherf | V: André Lehnert
Alte Feuerwache/ Köln, Kwadrat/Klagenfurt

2008 „Kellerleichen“ site specific performance von  Futur3
R: André Erlen, Stefan Kraft | Ch: Arco Renz | M: Mariana Sadovska
Rolle: Susi von der Spusi/ Forensikerin | Jack in the box, Globalize Cologne/ Köln

2007/08 „Ein Bericht für eine Akademie“ (F. Kafka) Theaterstück von disdance project
R: Gerhard Roiß | Ch: Paula Scherf | V: André Lehnert
Rolle: das Fräulein Assistentin
Nominierung für den Kölner Theaterpreis
Theater Tiefrot/ Köln 

2005 „Ein Kondenstrukt“  Tanzsolo von disdance project
Ch: Paula Scherf 
K 24 Köln

2004 „Projections on the move part 1: Into the blue“  Tanz- Solo 3
Ch.: Jan Pusch | V: Fettfilm | M: Beat Halberschmidt
Kampnagel/ Hamburg, 
Delhi, Bombay, Chennai, Kalkutta/ Indien, (Goethe- Institut)

2003/04 „Fragile“  Tanz- Kurzfilm von disdance project
Ch: Paula Scherf
Screen dance basel - International shortfilm festival for dance and performance

2002 „Zebrastreifen“  Tanztheater von  TKO Köln
Ch./R.: Nada Kokotovic |M: Chris Jarrett
Theater Tiefrot/ Köln

Choreografie| Auswahl

2022 „Brennen“ (AT) multimediale Inszenierung von disdance project
R/V: André Lehnert 
n.n. Köln, gefördert von Stadt Köln, Ministerium für Kultur und Wissenschaft

2021 „Störfall“ Theatrales Gedankenspiel mit Kommentarfunktion von disdance project
R/V: André Lehnert | Ch: Paula Scherf
Theater Tiefrot Köln
eine der 3 Preisträgerinnen des KunstSalon-Theaterpreises

Seit 2018   „Peppalina Pappelotti“ Tanztheater Miniaturen von disdance project
Tanz Clownerie für Kindergarten Kinder 
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2018 „GemEinsam“ Kurzfilm
Tanz Theater Video- Projekt für Jugendliche von disdance project
Kultur macht stark – Bundesverband Darstellende Künste
in Kooperation mit Coach e.V. 
gefördert vom Bundesministerium für Bildung und Forschung

„strange fields“ Kurzfilm
Tanz Theater Video- Projekt mit Geflüchteten von 14- 26 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V. ; weitere Partner: Migrationsdienst Erftstadt
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2017/ 18 „impact“ Kurzfilm
Tanz Theater Video- Projekt mit Jugendliche mit und ohne Fluchterfahrung von 18 – 26 Jahren
von disdance project in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und der Landesvereinigung Kulturelle 
Jugendarbeit NRW e.V. 
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2017 „MUT proben“ Tanz Theater Video - Bühnenstück
Projekt mit jungen männlichen Geflüchteten von 18- 26 Jahren
Ein Projekt  von disdance project im Rahmen der landesweiten Offensive „Irgendwie hier- Flucht, 
Migration, Männlichkeiten“ der LAG Jungenarbeit NRW in Kooperation mit Coach e.V. 
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration
weitere Partner: Migrationsdienst Erftstadt, Mobilé/ JuZe Köttingen

„impact“ Tanz Theater – Kurzfilm
Projekt mit Jugendliche mit und ohne Fluchterfahrung von 18 – 26 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit NRW 
e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

„in contact“ TanzTheaterstück 
mit jungen (geflüchteten) Erwachsenen
ein Projekt von disdance project in Kooperation mit der Landesvereinigung Kulturelle 
Jugendarbeit NRW e.V. und der LAG Tanz NRW

2015/16 „Clowns“ Kurzfilmreihe  von disdance project
„The Moving Head Players“ 
R/ V: André Lehnert
Alte Feuerwache Köln 

2015 „Warten auf Frau Sonja K.“ Tanztheater von disdance project  
„The Moving Head Players“ 
R: André Lehnert
Alte Feuerwache Köln 

 
2014 „Ach. das bisschen Dreck“  Tanztheater von disdance project

„The Moving Head Players“ 
 R/ V: André Lehnert
Alte Feuerwache Köln 
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2014/15 „Als mein Vater ein Busch wurde und ich meinen Namen verlor“ multimediales TanzTheater 
von disdance project
R/ V: André Lehnert
Alte Feuerwache Köln

2012/13 „Und was kommt nach tausend?“ multimediales TanzTheater von disdance project
R/ V: André Lehnert
Bühne der Kulturen Köln

2011-2014 „Irgendwie Anders“ multimediales TanzTheater von disdance project
R/ V: André Lehnert
Bühne der Kulturen Köln | „dynamo“ Alte Feuerwache Köln | 
Feuchtwangen | Creglingen | Eckartshausen

2008/ 2009 „Solaris“ (Stanislav Lem) Theaterstück von COOP05 
R: Gerhard Roiß  | V: André Lehnert  
Alte Feuerwache/ Köln, Kwadrat/Klagenfurt

2008 „Ein Bericht für eine Akademie“ (F. Kafka) Theaterstück von disdance project 
R: Gerhard Roiß | V: André Lehnert
Nominierung für den Kölner Theaterpreis
Theater Tiefrot/ Köln 

2007     „All you can eat “ (n. Irvine Welsh) Theaterstück
R: Gerhard Roiß  | V: André Lehnert
Alter Wartesaal Köln

2004 „Fragile“ Tanz- Kurzfilm von disdance project
V/ T: André Lehnert
screen dance basel - International shortfilm festival for dance & performance

Vermittlung | Auswahl

2022 „KunstKucka“ – Junge Kultur Reportagen 
Medienprojekt von disdance project für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
gefördert von Bundesverband Soziokultur, Neustart Kultur, BKM

2021/22 „TanzTheaterGääääng“- interkulturelles Kinder Ensemble von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2021/22 „Move & Act in Company“ – interkulturelles Jugend Ensemble von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2015-22 „SELFIEart“  -Ausflüge und Offene Kunstwerkstätten
interdisziplinäres Kunstprojekt von disdance project für Jugendliche mit und ohne Fluchterfahrung
in Kooperation mit der AGOT NRW e.V., gefördert von Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge 
und Integration 
2016 vorgeschlagen für den NRW Kinder- und Jugendkulturpreis durch die AGOT
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2019/20 „Move & Act“ Offenes Training
Tanz Theater Projekt mit Geflüchteten von 16- 26 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2018/19 „My Space“ 
Tanztheater Projekt mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration 
weitere Partner: Arche e.V. 

2018 „VerTanzWortung“  Kurzfilme
Tanz Theater Video- Projekt mit Kindern zwischen 6 und 12 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration 
weitere Partner: Astrid Lindgren Grundschule, Arche e.V. 

2018 „Lets Talk About and Act It Out“ 
Tanz Theater Video- Projekt für Jugendliche von disdance project
Kultur macht stark – Bundesverband Darstellende Künste
in Kooperation mit Coach e.V., gefördert vom Bundesministerium für Bildung und Forschung

2018 „strange fields“ 
Tanz Theater Video- Projekt mit Geflüchteten von 14- 26 Jahren von disdance project
in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und und der Landesvereinigung Kulturelle Jugendarbeit 
NRW e.V. ; weitere Partner: Migrationsdienst Erftstadt
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration

2017/ 18 „in contact/ impact“ 
Tanz Theater Video- Projekt mit Jugendliche mit und ohne Fluchterfahrung von 18 – 26 Jahren
von disdance project in Kooperation mit der LAG Tanz NRW und der Landesvereinigung Kulturelle 
Jugendarbeit NRW e.V., gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und 
Integration

2017 „Insomnia“ 
Tanz Theater Video- Projekt mit jungen männlichen Geflüchteten von 18- 26 Jahren
Ein Projekt von disdance project im Rahmen der landesweiten Offensive „Irgendwie hier- Flucht, 
Migration, Männlichkeiten“  der LAG Jungenarbeit NRW in Kooperation mit Coach e.V. 
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration
weitere Partner: Migrationsdienst Erftstadt

„MUT proben“ 
Tanz Theater Video- Projekt mit jungen männlichen Geflüchteten von 18- 26 Jahren
Ein Projekt  von disdance project im Rahmen der landesweiten Offensive „Irgendwie hier- Flucht, 
Migration, Männlichkeiten“ der LAG Jungenarbeit NRW in Kooperation mit Coach e.V. 
gefördert mit Mitteln des Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration
weitere Partner: Migrationsdienst Erftstadt, Mobilé/ JuZe Köttingen

„Komm' mit Kunst gucken!“ / „Komm' mit Kunst hören!“ kulturelle Ausflüge für 
Jugendliche und junge Erwachsene mit und ohne Fluchterfahrung von disdance project
in eigener Trägerschaft/ Köln
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2016/17 „Jugendkulturarbeit im Stadtteil“  Seminar | Lehrauftrag  an der Hochschule Düsseldorf - 
University of Applied Science | Fachbereich Kultur- und Sozialwissenschaften
Kulturelle Bildung im Kontext der Offenen Jugendarbeit

seit 2016 „The Moving Head Players“  TanzTheaterVideo- Werkstatt
Offenes Angebot von disdance project in eigener Trägerschaft/ Köln

2014-2016 „The Moving Head Players“ TanzTheaterVideo - Werkstatt
Offenes Angebot für Jugendliche im Auftrag des Jugendbereichs des Bürgerzentrums Alte 
Feuerwache Köln 

2014/15 „Als mein Vater ein Busch wurde und ich meinen Namen verlor“ 
Recherche- Projekt mit Kölner Grundschülern zur Erarbeitung der gleichnamigen 
Produktion von disdance project, Partnerschule: Ernst-Moritz-Arndt Grundschule

2012/13 „Und was kommt nach tausend?“ Recherche- Projekt mit Kölner Grundschülern zur Erarbeitung 
der gleichnamigen Produktion von disdance project, Partnerschule: Astrid Lindgren Grundschule

2011-2014 „Irgendwie Anders++“ als Inklusions- Schulprojekt mit Schüleraufführung
in Verbindung eines Gastspiels der gleichnamigen Produktion von disdance project
mit 4 Grundschulklassen in Eckartshausen/ Baden Württemberg

„Irgendwie Anders++“  kommunales Inklusions- Schulprojekt 
in Verbindung eines Gastspiels der gleichnamigen Produktion von disdance project
an 2 Grundschulen und 4 Kindergärten in Feuchtwangen/ Baden- Württemberg
an 1 Grundschule und 1 weiterführenden Schule in Creglingen/ Baden- 
Württemberg

„Irgendwie Anders“ Recherche- Projekt mit Schülern von 4 Kölner Grundschulen 
zur Erarbeitung der gleichnamigen Produktion von disdance project
Partnerschulen: Astrid Lindgren Grundschule, Ernst-Moritz-Arndt Grundschule, Stephan Lochner 
Grundschule, Aktive Schule

2010-2021 tanzStelle eigenes Kursangebot | Ferien Tanz Camps | Workshops für Kinder und Erwachsene
Kreativer Kindertanz, Ballett, Jazz Dance, Modern Dance, Zeitgenössischer Tanz, Somatics

2009 Doosan Art Center Seoul /Incheon Culture Center Korea
Workshop: zeitgenössischer Tanz, Improvisation und Repertoire für Tanz- Studenten

2007-2008 Arturo Schauspielschule  Köln
zeitgenössischer Tanz für Schauspielstudenten

Tänzerische Sprachförderung nach Delphin in Kindergärten
Familienzentrum Brunnenkinder &  Kita St. Dreikönigen 

Tanz- AG's an Grundschulen 
Rapunzel Kinderhaus e.V.

2003-2007 diverse Unterrichte in Tanzschulen und Vereinen 

Paula Scherf Lebenslauf Seite 8/8


	Paula Scherf
	Mitgliedschaften von disdance project
	Förderer und Partner von disdance project
	Tanz & Schauspiel | Auswahl Regie, Choreografie, Tanz, Video, Musik
	Choreografie| Auswahl
	Vermittlung | Auswahl

